
РЕЖИМ ДНЯ 
ЛАГЕРЯ ТРУДА И ОТДЫХА С 

ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ 

«КОНСУЛ» 
 

08.40-08.50 приход детей  

 

08.50-09.00 зарядка 

 

09.00-09.25 завтрак 

 

09.30-09.40 линейка 

 

09.40-10.00 обучение и проверка знаний по охране труда и 

правилам безопасного поведения 

 

10.00-11.00 трудовая деятельность 

 

11.00 – 11.15 отдых 

 

11.15-12.00 трудовая деятельность 

 

11.15-12.40 отдых, настольные игры, спортивные игры, занятия 

по интересам, мероприятия согласно плану работы лагеря 

 

12.45-13.10 обед 

 

13.15-16.00 отдых, настольные игры, занятия по интересам, 

мероприятия согласно плану работы лагеря, экскурсии 

 

16.00- 16.15 полдник 

 

16.25-17.00 отдых, настольные игры, занятия по интересам, 

мероприятия согласно плану работы лагеря, экскурсии 
 

 

 


