  
 ПЛАН РАБОТЫ
комнаты психологической разгрузки «Гармония»
государственного учреждения образования 
«Средняя школа № 2 г. Могилева»
в период осенних каникул  
     с 03.11.2025 по 06.11.2025

	Дата
	Время
	Место проведения
	Категория участников
	Мероприятие
	Ответственные

	03.11
	16.00-17.00
	Каб.414
	Учащиеся

	Игровые формы работы 

	Никифорова А.М.

	04.11
	16.00-17.00
	Каб.414
	Учащиеся

	Арт-терапия
Звукотерапия
	Медуница Н.В.

	05.11
	16.00-17.00
	Каб.414
	Педагоги
	Способы релаксации и снятия психоэмоционального напряжения
Звукотерапия
	Никифорова А.М.

	06.11
	16.00-17.00
	Каб.414
	Учащиеся
	Звукотерапия 
Ароматерапия
	Медуница Н.В.
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       ПЛАН РАБОТЫ   комнаты психологической разгрузки «Гармония»   государственного учреждения образования    «Средняя школа № 2 г. Могилева»   в период осенни х каникул           с 0 3 .11 .2025 по 06 . 11 .2025                                                          

Дата  Время  Место  проведе ния  Категория  участников  Мероприятие  Ответственные  

03.11  16.00 - 17.00  Каб.414  Учащиеся    Игровые формы работы     Никифорова А.М.  

04.11  16.00 - 17.00  Каб.414  Учащиеся    А рт - терапия   Звукотерапия  Медуница   Н.В.  

05.11  16.00 - 17.00  Каб.414  Педагоги  Способы релаксации и снятия  психоэмоционального  напряжения   Звукотерапия  Никифорова А.М.  

06.11  16.00 - 17.00  Каб.414  Учащиеся  Звукотерапия     Ароматерапия  Медуница   Н.В.  

